
 

 

 

 

 
CORSI DI AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI IV ZONA 

 
I Percorsi Formativi della Federazione Italiana Vela sono stati strutturati sulla base di quanto previsto 
nel “Sistema di Qualifica dei Tecnici Sportivi” (SNaQ) del CONI e delle indicazioni contenute nel “MNA 
National Sail Programme” della World Sailing. 
 
OBBIETTIVI DELL’AGGIORNAMENTO 
Un elemento fondamentale nella preparazione dei Tecnici è quello della Formazione Permanente, in 

questa ottica, la Formazione Istruttori FIV del Comitato IV Zona Lazio organizza nei giorni 18 e 19 

dicembre 2021 un Corso Aggiornamento Istruttori – Para Sailing 
 
ACCESSO AL CORSO 
Il corso è riservato ad un massimo di 30 partecipanti (con un minimo di 5). Possono richiedere la 
partecipazione al Corso gli Istruttori della Federazione Italiana Vela tesserati in IV zona in possesso di 
un brevetto di qualsiasi livello, iscritti al Registro Istruttori in Attività 2021 e con valida certificazione 
medica per l’anno 2021. 
 
DOVE 
Il corso sarà erogato in presenza presso il Porto Turistico di Roma e l’accesso al corso sarà 
consentito esclusivamente con green pass valido 
 
QUANDO 
 
Programma 18/12/2021 

Prima giornata  
Ora 

inizio 
Ora fine Argomento T/P* Docente 

09.00 10.00 Accredito e Presentazione Corso T CdZ / Tecnico FIV 

10.00 11.00 Storia del Paralimpismo T Tecnico FIV 

11.00 12.00 Aspetti psicologici dell’attività T Psicologa   

12.00 13.00 
Aspetti educativi, rapporto con l’allievo e tappe 

evolutive 

T Psicologa  

14.30 17.00 Attività Pratica P Tecnico FIV 

17.00 19.00 Metodologia dell’Insegnamento T Tecnico FIV 

(*) T= Parte teorica / P=Parte Pratica 
 
 

Programma 19/12/2021 

Seconda giornata 
Ora 

inizio 
Ora fine Argomento T/P* Docente 

09.00 10.00 Sicurezza dell’attività in acqua T Tecnico Fiv 

10.00 11.00 Adattamenti tecnici alle varie tipologie di disabilità T Tecnico FIV 

11.00 13.00 Attività Pratica P Tecnico FIV 

14.30 16.00 Attività Pratica P Tecnico FIV 

16.00 17.00 Commento finale e chiusura del corso T Tecnico FIV 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 
MODALITA' DI ISCRIZIONE 

Le domande di iscrizione dovranno pervenire via mail al seguente indirizzo iv-zona@federvela.it 

entro il 30 novembre 2021 
 
COSTO DEL CORSO 
E’ prevista una quota di iscrizione di € 50 (€ cinquanta/00) 
 
CREDITI FORMATIVI 

Il corso dà diritto all’assegnazione di n.3 Crediti Formativi previsti nel Sistema Nazionale di 
Qualifiche (SNaQ) dei Tecnici Sportivi del Coni. Al termine del corso il Coordinatore trasmetterà alla 
FIV l'elenco degli Istruttori aggiornati. Il corso sarà registrato nella scheda intranet dell' Istruttore. 
 
INFO 

Per informazioni  iv-zona@federvela.it 
    
 

 


